
 

HATHA YOGA SANFT
ZEIT: Freitags 11.15 - 12.15 Uhr

ORT: STUDIO 22
Pecher Hauptstr. 22, 53343 Wachtberg-Pech

ANMELDUNG: Katja 0151 - 29015615
www.katjasbalance.de

ICH FREUE MICH SEHR AUF DICH! 

• Du fühlst Dich müde und erschöpft?
• Dein Körper ist angespannt?
• Dein Kopf läuft auf Hochtouren?

Dann entspanne bei sanften Yogaposen und
beruhigenden Klängen in wohliger Atmosphäre.

Entspannt ins Wochenende...

NEU IN PECH!

STUDIO


